
F7 Actividad_Spoquel c’abal 
F7 Actividad_Lavado de manos 

 
Te bin laj awilix, laj awa'iyix sc'oblal yu’un te: F7 Lavado de 

manos 

Tsaha jchahpuc a'tel bin ya xhu' awu'un spasel, ha’ chican 
jayeb awabilal soc ban c’alal ay yipal awu’un.  
Ahora que has revisado la infografía, el video o escuchado el audio F7_Lavado de 
manos, es hora de poner en práctica lo que aprendiste. Elige una actividad de acuerdo 
a tu edad o tus posibilidades. 
  

A'telil 
Actividad 

Bona 
Dibuja

 

Ban ay ora ah te tulan sc’oblal ya sc’an ya jpoc 
jc’abtic, bombeya sloc’ol banti cacuy te nopic ya sc’an 
ya capas ha’ chican bin a’telil capas. 
De los momentos en que es importante lavarse las manos, 
dibuja aquel que crees que debes hacer más seguido tú por las 
actividades que realizas.   

Johc’oya 
Pregunta

 

Johc’obeya aloloch, amamuch, achuchu’ teme ya 
scuyic yu’un tulan sc’oblal te spoquel jc’abtic. 
Tsobeya te sc’op ta Tablet.  
Pregunta a tus abuelos si creen que es importante lavarse las 
manos. Graba su respuesta con tu Tablet. 

A'teltaya 
Practica

 

Loqu’esbeya sloc’ol jtuhl yu’un te amohlol ta nahinel  
Toma una fotografía con tu Tablet de algún miembro de tu 
familia mientras se lava las manos.  

 

Ma me xch'ay ta awo'tan ya'beyel yil awa'tel te jTijaw yu'un 
awohc’ 

No olvides mostrarle tu trabajo a la promotora IXIM de tu grupo 

 


